J'AI FAIM |

ENTREES

BATONNETS DE FROMAGE (4)
6

Fromage mozzarella, salsa de [égumes et roquette

PAIN A L'AIL
6

Pain baguette gratiné

FONDUE PARMESAN
10

Fromages du Québec, coulis de tomates et salade

du moment

RONDELLES D'OIGNON
6

Rondelles d'oignon et miel

SALADE CESAR
8

Romaine, cro(itons, tomates cerises, lardons et

vinaigrette césar

AILES DE POULET (10)
8
Sauce BBQ

COQUILLE DES MARITIMES
11

Gratin de fruits de mer et pommes de terre

SAUMON FUME
10

Sauce vierge et filet d'huile d'olive

ESCARGOT A L'AIL
8

Gratinés au cheddar vieilli

POTAGES

NACHOS (A PARTAGER)

12

Chips de mais, oignon rouge, poivron, salsa,
tomates cerises, créme sire et fromage Monterey
Jack

EXTRA : 3%

Poulet grillé

Boeuf haché & oignon

BRUSCHETTA (4)
7

Pain baguette gratiné et salsa de tomates a I'ail

POTAGE DU JOUR
3

JUS DE LEGUMES
2

SOUPE A L'OIGNON
7

Cro(tons a l'ail gratinés

SALADES

SALADE DU CHEF
8

Mesclun, Iégumes du jardin et vinaigrette maison

SALADE CESAR

13

Romaine, lardons fumés, tomates cerises,
parmesan et vinaigrette césar

EXTRA : 3% Poulet grillé

parlure Des ateliers qui font jaser.



SALADE DELICE
15

Mesclun, ceuf, jambon, poulet, fromage suisse,

crolton, légumes de saison et vinaigrette maison

SALADE GRECQUE
15

Poivron, coeurs d'artichauts, concombre, oignon
rouge, roquette, fromage feta, tomates cerises,

olives et vinaigrette grecque

8 CREVETTES PAPILLONS
17

Riz, pommes de terre grecques, salade césar et

beurre a l'ail

GRILLADES

SALADE DE POULET THAI
16
Mélange printanier, cajou, concombre, poivron,

nouilles frites et vinaigrette asiatique

POISSON & FRUITS DE MER

SAUMON GRILLE
18

Sauce vierge au mais, riz et légumes du moment

FISH AND CHIPS
16

Morue bleu, panure a la biére, salade de chou,

frites et sauce tartare maison

30 CREVETTES
17

Riz, pommes de terre grecques, salade césar et

beurre a l'ail

COQUILLE DES MARITIMES
16

Gratin de fruits de mer & pommes de terre,

légumes du jour et salade du jardin

FILET DE SOLE AMANDINE
16

Riz, légumes du moment et sauce tartare maison

FILET MIGNON 6 ONCES
19

Frites, légumes du moment et sauce au poivre

BROCHETTE DE FILET MIGNON
19

Riz aux [égumes et salade du jardin

BROCHETTE DE POULET
17

Riz aux [égumes et salade du jardin

SURF AND TURF

26

Filet mignon 6 onces, crevettes papillons, sauce
au poivre, légumes du jour et pommes de terre

purée

TOURNEDOS DE BOEUF MARINE
15

Pommes de terre au four, [égumes du jour et

sauce au poivre

POULET & COTES LEVEES

CUISSE DE POULET
12

Pain grillé, sauce BBQ, frites et salade de chou

POITRINE DE POULET
13

Pain grillé, sauce BBQ, frites et salade de chou

parlure Des ateliers qui font jaser.



DEMI-POULET
17

Pain grillé, sauce BBQ, frites et salade de chou

DEMI-COTES LEVEES
17

Rondelles d'oignon, frites et salade césar

COMBO CUISSE & COTES LEVEES
21

Pain grillé, sauce BBQ, frites et salade césar

COMBO POITRINE & COTES LEVEES
22

Pain grillé, sauce BBQ, frites et salade césar

PATES

Faites garnir votre choix de pates avec des
champignons sautés au beurre, du fromage

gratiné ou un cro(ton a l'ail pour un extra de 3%

1/2 SPAGHETTI
9

Sauce a la viande, parmesan et crolton

SPAGHETTI
13

Sauce a la viande, parmesan et crolton

1/2 SPAGHETTI AUX FRUITS DE MER
12
Sauce a la créme, crevettes, pétoncles, chair de

crabe, parmesan et crolton

SPAGHETTI AUX FRUITS DE MER
17
Sauce a la créme, crevettes, pétoncles, chair de

crabe, parmesan et crolton

1/2 SPAGHETTI DELICE
13
Sauce a la viande, poivron, fromage en grain,

beeuf haché épicé et crolton

SPAGHETTI DELICE
18

Sauce a la viande, poivron, fromage en grain,

beeuf haché épicé et crolton

LASAGNE
16

Sauce a la viande, mozzarella, cro(iton et salade

césar

EXTRA
3

Champignons sautés au beurre
Gratiné

Cro(tons a l'ail

BURGERS & SANDWICHERIES

*Servis avec frites ou salade du moment et salade

de chou

SMOKED-MEAT*
14

Poitrine de boeuf fumée, pain de seigle,

cornichon et moutarde forte

BAGEL AU SAUMON FUME*
15
Saumon fumé de I'Atlantique, capres, oignon

mariné, tomate et salade émincé

HOT-DOG
4

PAIN A LA VIANDE
4

parlure Des ateliers qui font jaser.



GUEDILLE AU POULET
6

Poulet, laitue émincé, tomates cerises, oignon,

mayonnaise

GUEDILLE AU OEUF
5

Oeuf, laitue émincé, tomates cerises, oignon,

mayonnaise

HAMBURGER
6

Beoeuf haché et pain gourmet

CLUB AU GEUF*
14

Oeuf, fromage cheddar, bacon, tomate et laitue

CLUB AU SMOKED-MEAT*
15
Viande fumé, fromage cheddar, bacon, tomate et

laitue

SANDWICHS

HAMBURGER FROMAGE & BACON
8

Beoeuf haché, fromage cheddar, bacon et pain

gourmet

HAMBURGER DELICE*
14

Boeuf haché, fromage suisse, bacon, rondelles

d'oignon, sauce bistro, laitue et tomate

HOT-HAMBURGER*
13

Boeuf haché, pain gourmet et sauce au fond de

veau

HAMBURGER CARUSO*
15

Boeuf haché, pain gourmet et sauce a la viande

CLUB SANDWICHS

*Servis avec frites ou salade du moment et salade

de chou

CLUB AU POULET*
14

Poulet, bacon, tomate, laitue

TOMATE, BACON & FROMAGE
7

SALADE DE POULET
6

Poulet, laitue émincé, tomates cerises, oignon et

mayonnaise

OEUF & FROMAGE, JAMBON OU
POULET
6

Moutarde ou mayonnaise

GRILLED CHEESE
6

Fromage cheddar

WESTERN
6

Oeuf, tomates cerises, oignon et jambon

LE PETIT FRANCAIS
8

Croissant au beurre, jambon, fromage suisse,

roquette, tomate et mayonnaise

parlure Des ateliers qui font jaser.



DIVERS

PIZZAS

3 LANIERES DE POULET
12

Sauce BBQ, frites et salade de chou

HOT CHICKEN CAJUN
14

Sauce brune, fromage mozzarella, pois verts, frites

et salade de chou

HOT CHICKEN
13

Sauce brune, pois verts, frites et salade de chou

STEAK HACHE OIGNONS OU
CHAMPIGNONS
14

Sauce brune, pommes de terre purée et légumes

du jour

BIFTECK FRANCAIS
14

Sauce au beurre, purée de pommes de terre et

légumes du jour

FOIE DE VEAU OIGNON & BACON
14

Pomme de terre purée et légumes du jour

6 CROQUETTES DE POULET
9

Sauce BBQ, frites et salade de chou

9 CROQUETTES DE POULET
12

Sauce BBQ, frites et salade de chou

*Prix du format 9 pouces

SPECIAL DELICE

15

Sauce a spaghetti, pepperoni, lardons fumés,
mozzarella, champignons, poivron et oignon

rouge

RETRO
15

Sauce tomate, mixte de champignons, boeuf

haché, lardons fumés et mozzarella

FRUITS DE MER
19
Sauce béchamel, pétoncles, crevettes, goberge,

mozzarella et poivron

GARNIE
14
Sauce tomate, pepperoni, mozzarella, oignon,

champignons et poivron

NEW YORK
12
Sauce tomate, mozzarella, parmesan et filet

d’huile d'olive

VEGETARIENNE

13

Sauce tomate, épinards, mixtes de champignons,
cceurs d'artichauts, tomate séchée, chévre et

pesto

PEPPERONI
12

Sauce tomate, peppéroni et mozzarella

POULET CESAR
15

Sauce césar, poulet, oignon rouge, tomates

cerises, mozzarella et lardons

parlure Des ateliers qui font jaser.



CREER VOTRE COMBO

Mini pizza au choix*

*Pizza aux fruits de mer non disponible en combo
PIZZA & SPAGHETTI

1600

PIZZA & CESAR
1500

PIZZA & FRITES
1200

FRITES & POUTINES

FRITES
5

FRITES EPICEES OU JULIENNES
6

FRITES SAUCE
6

POUTINE CLASSIQUE OU BBQ
10

POUTINE ITALIENNE
12

GALVAUDE
13

Poulet, lardons fumés, pois verts et fromage en

grains

EXTRA
3

Saucisse
Boeuf haché & oignon

Fromage

parlure Des ateliers qui font jaser.



