Raconte-moi

MISE EN CONTEXTE

Les personnes aphasiques ont souvent beaucoup moins d'occasions d'échanger avec
les autres de sujets importants pour eux et de leurs souvenirs.

OBJECTIF

Cet atelier vise a laisser la place et le temps aux personnes aphasiques pour parler
d'eux et de leur vie dans un climat respecteux de leurs limites. Il vise également a
favoriser les échanges entres les participants, renforcant ainsi les liens d'appartenance
au groupe.

MATERIEL REQUIS

v' Fiche personnelle pour chacun v Matériel pertinent sélectionné
des participants (extraits vidéo, photos, etc.)
v Fiches de vote. v Projecteur

PREPARATION

v L'animateur aura fait remplir et aura consulté le questionnaire Ma vie;

v' Pour chaque participant, I'animateur aura préparé une ou plusieurs fiche(s)
personnelle(s) contenant chacune deux vérités et un mensonge (voir exemple
en annexe). Il aura étayé ses fiches avec des photos, des extraits vidéos ou tout
autre support jugé pertinent.

v Imprimer une « fiche de vote » pour chacun des participants du groupe (voir
exemple en annexe);
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ACTIVITES

N.B. Les losanges indiquent le niveau de difficulté de I'activité. Plus les
losanges sont nombreux, plus les participants auront besoin de support.

1. 2 vérités, T mensonge ¢ ¢

v L'animateur distribue les fiches de vote

v Il explique l'activité et son déroulement :

e |l s'agit d'une compétition amicale ou les équipes tentent d'identifier
correctement :

e A qui « appartiennent » les informations présentées;
e Quel est le mensonge parmis les informations présentées;

e Les participants seront invités a écouter les présentations puis a
déterminer par vote, le membre du groupe qui selon eux correspond a
cette présentation.

e Les participants devront ensuite voter sur l'information qu'ils croient étre
le mensonge.

e La personne concernée sera invitée a donner des détails sur les
informations de la présentation.

v' Tout au long de l'activité, I'animateur offre tout le support nécessaire a la
personne pour que cette derniéere ait du plaisir a parler d'elle-méme. Il alimente
également les discussions en posant des questions et en faisant des
commentaires.
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